ZARZADZENIE NR 106/2025
BURMISTRZA KISIELIC

z dnia 29 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego na
rok 2026 Ztobka Miejskiego w Kisielicach

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) art. 6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r.
o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2025 r. poz. 798) oraz §
7 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrzesnia
2023 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat
3 (Dz. U. z 2024 r. poz. 1882) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Plan pracy opiekunczo - wychowawczo - edukacyjny
realizowany przez Ztobek Miejski w Kisielicach na rok 2026, ktéry stanowi
Zatacznik do niniejszego Zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza sie dyrektorowi Ztobka Miejskiego
w Kisielicach.

8 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Burmistrz Kisielic

mgr Beata Lejmanowicz
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Zatgcznik do zarzadzenia nr 106/2025
Burmistrza Kisielic
z dnia 29 grudnia 2025 r.

PLAN PRACY OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZO-EDUKACYINEJ
7t OBKA MIEJSKIEGO W KISIELICACH
NA ROK 2026
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

Nazwa Instytucji: Ztobek Miejski w Kisielicach
Organ prowadzacy: Gmina Kisielice
Nr wpisu do rejestru: 05826
Adres: ul. Daszynskiego 21 14-220 Kisielice
Liczba miejsc: 20
Grypy wiekowe I Grupa 3 latki
IT Grupa 2 - 3 latki
ITT Grupa 1 - 2 latki
Przestrzenie Plac zabaw, ogrdod kwiatowy
zewhetrzne:
Dyrektor: Magdalena Urszula Drypa
Kontakt: tel. 55 2756219
adres email: dyrektor@zlobek.kisielice.pl
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

Ogodlne cele zaje¢ opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych

Cele opiekunczo-wychowawcze:
e Zaspokojenie wielowymiarowych potrzeb dziecka;

e Budowanie przyjaznej atmosfery, poczucia bezpieczenstwa oraz dobrego samopoczucia dziecka w grupie;
e Wyrabianie zyczliwych postaw wobec innych;

e Stworzenie atmosfery petnej zaufania i bezpieczenstwa potrzebnej dziecku do swobodnego wyrazania swoich
potrzeb;

e Ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych i nawykdéw higienicznych;

e Wyrabianie wtasciwych kontaktéw spotecznych z opiekunami oraz z innymi dzieémi;
e Zapobieganie konfliktom w grupie oraz wiasciwe ich rozwigzywanie;

e Wspomaganie dziecka w rozwoju psychicznym, fizycznym i spotecznym;

e Stwarzanie warunkéw do rozwijania samodzielnosci dzieci, motywowanie do samodzielnego podejmowania
dziatan;

e Dbanie o harmonijny rozwdj dziecka;
e Budowanie poczucia wiasnej wartosci;

e Uczenie zgodnej wspodtpracy w grupie.
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

Cele edukacyjne:

Wyrazanie indywidualnosci i inwencji twoérczej;

Rozwijanie zainteresowan muzyczno-tanecznych;

Rozwijanie uzdolnien muzycznych, stuchu, poczucia rytmu, pamieci i wyobrazni muzycznej;

Przebywanie w Swiecie przyrody i poznanie prostych zwierzat i roslin;

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za srodowisko;

Rozwijanie wrazliwosci na piekno przyrody;

Wspieranie procesdow myslenia, uwagi i koncentracji poprzez prowadzenie codziennych zajec¢ tematycznych;
Usprawnianie narzgqddéw artykulacyjnych oraz ksztattowanie poprawnej mowy u dzieci;

Rozwdj duzej i matej motoryki, eliminowanie wad postawy, rozwdj sprawnosci ogolnej;

Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz wyobrazni i spostrzegawczosci.

Metody pracy z dzieémi:

Metoda ogladowa, oparta na obserwacji poznawanego swiata przez zmysty, (obserwowanie przyrody,
ogladanie zdjed i ilustracji, zajecia przyrodnicze);

Metoda praktyczna, polega na powtarzaniu czynnosci w celu zdobycia umiejetnosci, tzw. uczenie sie przez
zabawe, ( rysowanie, malowanie, lepienie, wyklejanie, budowanie, ukfadnie, przygotowywanie potraw);

Metoda stowna, oparta na przekazie werbalnym, (mdwienie do dzieci, aktywne stuchanie, wzbogacanie
stownictwa, stuchanie opowiadan, czytanie bajek, nauka wierszykow i piosenek);
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

e Metoda przemiennosci zabaw,(po spokojnych nastepujg zabawy ozywione);
e Metoda dowolnosci w zabawie, (zabawy swobodne, indywidualne, grupowe, dywanowe);

e Metoda sensoryczna, oparta na wielozmystowosci w poznawaniu $wiata, (Sciezki i tory sensoryczne,
malowanie paluszkami i rgczkami, wrazenia zmystowe);

e Metoda zabaw kontaktowo - dotykowych oraz kontaktowo - nasladowczych, (wierszyki-masazyki np.: ,idzie
rak”, ,idzie kominiarz”, "kosi kosi tapki”).

e Metoda ksztattowania nawykow higienicznych i samoobstugi, polega na systematycznym dziataniu,
obserwacji, nasladownictwie oraz pozytywnym wzmocnieniu.

Plan opracowano w oparciu o:

e Ustawe z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢cmi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024 r. poz. 338 z pozn.
zm.);

e Oczekiwania rodzicdw podczas indywidualnych rozmoéw;

e Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie standardéw opieki
sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. poz. 1882).

e Konwencje o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20
listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 z pézn. zm.).
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

ZADANIE REALIZACIA CEL AKTYWNOSCI TERMIN
I. 1. Dni adaptacyjne: e Poznanie dzieci |« Zabawy WRZESIEN
ADAPTACIA o oObserwacja dzieci, o Zaspokojenie integracyjne
DZIECKA e zapoznanie dzieci z wielowymiarow |« Zabawy CALY ROK
W ZLOBKU rozktadem pomieszczen w ych potrzeb muzyczne
ORAZ Ztobku, dziecka o Zabawy
WSPIERANIE |. stworzenie mozliwosci do o Zaklimatyzowa ruchowe
U DZIECI nawigzywania bliskich i nie sie dziecka |« Zabawy
POCZUCIA serdecznych kontaktéw z w ztobku manipulacyjne
PRZYNALEZN rowiesnikami i personelem o Zabawy
OSCII ztobka dydaktyczne
UWAZNOSCI | 2. Stopniowe wydiuzanie
NA INNE czasu pobytu dziecka w
OSOBY ztobku
Aktywnosci
Wskazéwki Zadania wspierajace
metodyczne | personelu rozwoj
dla personelu: | wspierajac autonomii u
1. Aranzacja e dzieci:
przestrzeni | wspétprace 1. Umozliwianie
(podziat sali |i dzieciom
na kilka stref | komunikacij podejmowania
wyposazony | e dzieci w decyzji w
chw grupie: sprawach ich
zroznicowan | Dawanie dotyczacych
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ

W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

e zabawki i dzieciom (dawanie
materiaty, w | wskazdowek dzieciom prawa
ktérych jak ze sobg do
dzieci mogq | wspotpracow decydowania,
podejmowac | a¢; czy chca sie
rozne Wprowadzan dzieli¢
dziatania ie zasad zabawkami i
dostosowane | funkcjonowa szanowania ich
do ich nia dzieci w wyborow;
wieku) grupie i stwarzanie

. Personel w wyjasnianie mozliwosci
relacjach z dzieciom ich dzieciom
dzie¢mi znaczenia; pomagania
stwarza Doradzanie innym
sytuacje, w | dziecku jak dzieciom)
ktorych moze sie . Zwiekszanie
majgq one zachowywac samodzielnosci
mozliwosé w konkretnej dzieci
budowania sytuacji. (zostawianie
poczucia dziecku czasu
przynaleznos na samodzielne
ci do grupy wykonanie
(codzienne jakiejs
rytuaty czynnosci np.
powitania; ubieranie sie
wspdlne czy sprzatanie;
realizowanie wspieranie
harmonogra samodzielnego
mu dnia; rozwigzywania
zwracanie konfliktow
uwagi na miedzy sobq)
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ

W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

syghaty
zainteresow

ania dziecka
innymi
dzie¢mi i
wspieranie w
nawigzywani
u relacji
miedzy
dzieémi;
wykorzystyw
anie wiedzy
o]
zainteresow
aniach i
temperamen
cie dzieci do
angazowania

ich we

wspdlne

zabawy) )
I1. 1. Wzajemne poznawanie sie Budowanie Zabawy WRZESIEN
ROZWOJ dzieci i opiekundéw przyjaznej integracyjne
EMOCIONAL |. Nawigzywanie kontaktu atmosfery, Zabawy w kole | CALY ROK
NY werbalnego i poczucia zamknietym

pozawerbalnego bezpieczenstw Zabawy

« Pozytywne wzmacnianie a, dobrego ruchowe

(przytulanie, gtaskanie, samopoczucia Zabawy

chwalenie, noszenie na dziecka w dydaktyczne

rekach, wspdlna zabawa ztobku
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ

W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

« Rozwigzywanie konfliktéw
dzieciecych

o Uczenie funkcjonowania w
grupie

« Uczenie uczestniczenia we
wspolnej zabawie

2. Codzienne uzywanie form

Wyrabianie form

grzecznosciowych (prosze,

przepraszam, dziekuje).

Witanie sie i zegnanie

(machanie raczka).

Wyrabianie
zyczliwych
postaw wobec
innych
Wyrabianie
form
grzecznosciowy
ch

III.
ROZWO3
SPOLECZNY

1. Nawigzanie kontaktu z
dzie¢mi oraz opiekunkami

2. Ksztattowanie zyczliwych
postaw wobec innych

3. Nauka oraz doskonalenie
czynnosci samoobstugowych -
¢wiczenie samodzielnego
jedzenia i picia,
sygnalizowanie potrzeb
fizjologicznych

4. Wyrabianie nawykéw
kulturalno-higienicznych

5. Utrzymywanie porzadku w
najblizszym otoczeniu

6. Odpowiednie reagowanie w
sytuacjach konfliktowych

7. Poznanie i przestrzeganie
zasad bezpiecznej zabawy

Wzajemne
poznanie dzieci
i opiekunek
Stworzenie
atmosfery
petnej zaufania
i
bezpieczenstw
a potrzebng
dziecku do
swobodnego
wyrazania
swoich potrzeb
Ksztattowanie
poprawnych
zachowan
Zapobieganie
konfliktom w

Zabawy
indywidualne
Zabawy
integracyjne
Zabawy
ruchowe
Zabawy
muzyczne
Zabawy
plastyczne
Zabawy
konstrukcyjne

CALY ROK
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ

W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

8. Stosowanie metod
nagradzania

grupie oraz
witasciwe ich
rozwigzywanie
Stwarzanie
mitej i
przyjemnej
atmosfery w
czasie zabawy
Ksztattowanie
poprawnych
relacji w
grupie,
wyrazanie
zyczliwych
postaw
Dostrzeganie
pozytywnych
zachowan
dziecka

IV.
KSZTALTOW
ANIE
CZYNNOSCI
SAMOOBSLU
GOWYCH I
NAWYKOW
HIGIENICZN
YCH

1. Wdrazanie do samoobstugi
- wyrabianie nawyku mycia i
wycierania rak, préby
samodzielnego ubierania i
rozbierania sie,

2. Nauka samodzielnosci w
czasie spozywania positkow
oraz utrwalenie odpowiedniego
zachowania podczas positkéw.
3. Zachecanie do

. Ksztattowanie

Sprawnosci
samoobstugow
ych

. Ksztattowanie

samodzielnosci
przy
wykonywaniu
czynnosci

Zabawy
ruchowe
Zabawy
muzyczne
Zabawy
plastyczne
Zabawy
nasladowcze
Zabawy

CALY ROK
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

sygnalizowania swoich potrzeb
fizjologicznych oraz
samodzielnego korzystania z
nocnikéw i sedesow.

4. Wdrazanie do utrzymywania
porzadku w najblizszym
otoczeniu w czasie i po
skonczonej zabawie.

5. Prowadzenie zajec
ksztattujacych i utrwalajgcych
prawidtowe nawyki.

higienicznych

edukacyjne

V.
KSZTALTOW
ANIE
OTOCZENIA
UMOZLIWIAJ
ACEGO
ROZWO)J
SPRAWNOSC
I FIZYCZNE]J
DZIECI ORAZ
ANGAZOWAN
IE ZMYSLOW

Wskazoéwki metodyczne dla

ersonelu:
1. Rozwdj sprawnosci dzieci w

zakresie duzej motoryki:
*Poranne zajecia ruchowe
*Rozwijanie réznorodnych
form ruchu na sali i Swiezym
powietrzu - korzystanie z
placu zabaw (zjezdzalnia,
skatka, bujaczki)
*Qgolnorozwojowe ¢wiczenia i
zabawy ruchowe.
*Rozwijanie aktywnosci
fizycznej poprzez zabawe
(pokonywanie przeszkodd,
doskonalenie zmystu
rownowagi, zabawy
orientacyjno-porzadkowe).
*Nauka i doskonalenie

Rozwéj
Sprawnosci
ogolnej
Rozwoj duzej i
matej motoryki
u dzieci
Eliminowanie
wad postawy
Ksztattowanie
koordynacji
wzrokowo-
ruchowej
Pobudzenie
sensoryczne
Rozwdéj
motoryczny
Poprawa
umiejetnosci
poznawczych

e Zabaw ruchowe

o Zabawy
muzyczne
o Zabawy
nasladowcze
o Zabawy
manipulacyjne
o Zabawy
konstrukcyjne
o Zabawy w
kacikach
tematycznych
o Zabawy
tworcze
Aktywnosci
wspierajace
rozwoj

Sprawnosci

fizycznej dzieci i

CALY ROK
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

umiejetnosci chodzenia.
*Zwracanie uwagi na
odpowiednig postawe podczas
siedzenia - ksztattowanie
prawidtowej sylwetki.

2. Rozwdj sprawnosci dzieci w
zakresie matej motoryki:
*Rozwijanie motoryki matej w
czasie w czasie zajec
manualnych (rysowanie,
ugniatanie, malowanie
palcami, przyklejanie).
*Cwiczenia i zabawy
polegajace na przektadaniu,
wyjmowaniu, przenoszeniu i
wrzucaniu.

*Stwarzanie dzieciom
mozliwosci ¢wiczenia
sprawnosci rak, dtoni i palcéw
w szczegolnosci zostawianie
im czasu na zabawe i
manipulacje

*Rozwijanie nauki poprzez
rysowanie, malowanie,
lepienie, ugniatanie

3. Rozwéj percepcji zmystowej
u dzieci.

*Cwiczenia z uzyciem tablic
manipulacyjnych.
*Umozliwianie dzieciom
codziennego kontaktu z

angazowanie

zmystow:
1. Zabawy

angazujace zmyst
wzroku, stuchu,
wechu, dotyku,
smaku:

*$ciezki
sensoryczne,
*malowanie
rekami,
*wachanie
kwiatdw, przypraw
i ziot

*testowanie
smakotykéw,
*stuchanie
roznych dzwiekow.
2. Zabawy
wspierajqce
rozwdj motoryki
matej:

*zabawy
klockami,
ciastoling,
plasteling,
*malowanie
farbami,
*chwytanie, darcie
i sktadanie
papieru,
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

materiatami dotyczacymi
zmystdéw- czucia, smaku,
zapachu wzroku, stuchu.
*zapewnienie podopiecznym
dostepu do wody, piasku,
ciastoliny, naturalnych
materiatéw o réznorodnej
fakturze i zapachu.
*Stwarzanie niemowlakom
mozliwosci samodzielnego
badania réznorodnych
obiektéw, takze wiasnych rak,
ndg i twarzy.

*lepienie i
watkowanie np.
ciasta

3. Cwiczenia
koordynacji
wzrokowo-
ruchowej i
rownowagi:
*chodzenie po
Sladzie,
*samodzielne
jedzenie,
*mycie rak
*sprzatanie
zabawek do
pudetka.

4. Zabawy
wspierajgce czucie
gtebokie oraz
ksztattujace
schemat wiasnego
ciata:

*turlanie,
*hustanie sie,
*przeciskanie sie
przez tunel.

5. Aktywnosci w
zakresie duzej
motoryki ze
szczegblnym
uwzglednieniem
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

zabaw na
powietrzu:
*zabawy w torze
przeszkdd,
*bieganie,
*wspinanie sie,
*przechodzenie
przez przeszkody,

*swobodne
zabawy na
zewnatrz na
nierownej
powierzchni,
*kopanie w
piaskownicy.
VI. 1. Prowadzenie zajec Ksztattowanie | Aktywnosci CALY ROK
ROZWIJANIE | edukacyjnych poprawnej dotyczace
MOWY I 2. Czytanie dzieciom krotkich mowy dzieci umiejetnosci
MYSLENIA bajek, wierszykdw. Usprawnianie porozumiewania
3. Wzbogacanie stownika narzgdow sie:
dzieciecego poprzez ilustracje i artykulacyjnyc |« Zabawy
kréotkie opowiadania. h rozwijajace
4. Cwiczenia artykulacyjne, Wspieranie mowe i
oddechowe, proceséw myslenie(czest
dzwiekonasladowcze. myslenia i e rozmawianie
5. Cwiczenia miesni warg i koncentracji z dzie¢mi,
jezyka. Rozwdj uwagi i wspieranie
6. Stuchanie bajek i piosenek z koncentracji komunikowania
ptyt CD. sie dzieci ze
7. Zwracanie uwagi na sobg oraz

13
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

poprawng wymowe, personelem,
zachecanie do budowania zachecanie
prostych zdan. dzieci do
aktywnego
udziatu we
wspolnym
czytaniu
ksigzek,
stuchaniu
tekstow
Wskazowki metodyczne dla o Zabawy
personelu: logopedyczne
1. Méwienie do dzieci o Zabawy
(opowiadanie dzieciom dydaktyczne
réznych historyjek i bajek; ( rozmawianie z
dostosowanie ztozonosci pacynkami i
wiasnych wypowiedzi do pluszakami)

poziomu komunikacji
dziecka; wyrazne
artykutowanie,
modelowanie gtosu)

2. Aktywne stuchanie dzieci
(obserwowanie i
odpowiadanie na werbalne i
nie werbalne komunikaty
ptynace od dzieci; czekanie
na odpowiedz dziecka;
zachecanie do rozmowy
dotyczacej tresci
znajdujacych sie w
ksigzkach i na ilustracjach)

14
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

3. Wzbogacanie stownictwa
dzieci (rozszerzanie jezyka i
stownictwa dzieci, za
pomocg okreslen
opisujgcych dane zjawisko,
sytuacje czy przedmiot i
taczac je ze stowami ktore
zna dziecko; objasnianie
znaczenia nowych stow
przy wykorzystaniu gestéw
i mimiki
VII. 1. Zapoznanie z przyrodq i o Rozwijanie Aktywnosci CALY ROK
SZANOWANI | niektérymi gatunkami roslin. wrazliwosci na | dotyczace
E 2. Tworzenie warunkéw do piekno warunkow do
SRODOWISK | podejmowania przez dzieci przyrody poznawania i
A dziatan twoérczych z o Ksztattowanie | do$wiadczania
POZNAWANI | wykorzystaniem owocéw poczucia otaczajacego
EI natury. odpowiedzialno | §wiata:
DOSWIADCZ | 3. Segregacja odpadéw oraz $ci za 1. Myslenie
ANIE nauka wykorzystywania Srodowisko, przyczynowo -
OTACZAIJACE | réznych rzeczy powtornie. o Poznanie skutkowe,
GO SWIATA 4. Obcowanie z przyroda prostych roslin (budowanie,
poprzez zabawy, wycieczki, i zwierzat burzenie,
spacery, obserwacje e Przebywanie w rozcigganie,
$Srodowiska przyrodniczego w Swiecie wprawianie w
danej porze roku. przyrody ruch
Wskazowki metodyczne dla przedmiotow,
personelu: Czynnosci
1. Organizowanie zabaw odwracalne-
bazujacych na wyjmowanie,

15
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ

W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

bezposrednim
doswiadczaniu i zabawie
dzieci (udostepnianie
dzieciom przedmiotéw
codziennego uzytku).

. Stwarzanie dzieciom

warunkow i dawanie im
czasu na
eksperymentowanie oraz
uczenie sie na btedach.

. Zapewnienie dzieciom

eksplorowania najblizszego
otoczenia.

. Zapewnienie dzieciom

warunkow do
obserwowania zmian
zachodzacych w przyrodzie.

przenoszenie,
czynnosci
nieodwracalne-
darcie i
zgniatanie).

. Umiejetnosci

obserwaciji i
doswiadczania
otaczajqcego
Swiata (zabawy
przedmiotami
wydajgcymi
rézne dzwieki,
zabawy w
odkrywanie i
znajdowanie,
mozliwos¢
wyboru miedzy
réoznymi
produktami
podczas
positkow)

. Uzywanie

okreslen dla
cech
przedmiotow
(personel
podczas zabaw
z dzieémi
stosuje pojeci
okreslajace i
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

poréwnujace
przedmioty -
duzy -maty -
wiekszy -
mniejszy,
zacheca dzieci
do opisywania
tego co widzg i
styszg i czym
sie bawiq)

4. Uzywanie
okreslen
przestrzennych
(np.
poszukiwanie
ukrytych
przedmiotéw,
zabawy
ruchowe na
torze
przeszkdd,
uktadanie
puzzli i
klockdéw).

VIII. Wskazowki metodyczne dla |« Rozwijanie Dziatania CALY ROK

ZAPEWNIENI | personelu: uzdolnien personelu

E DZIECIOM | 1. Dziatania twércze: muzycznych, zachecajace

WARUNKOW | *prowadzenie zajec¢ stuchu, dzieci do:

DO muzycznych, poczucia 1. Wyrazania

TWORCZEJ *wprowadzanie i codzienne rytmu, pamieci | tworczej ekspresiji

17
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

EKSPRESJI I
KONTAKTU Z
ROZNYMI
WYTWORAMI
KULTURY I
SZTUKI

doskonalenie znajomosci
piosenek tematycznych i
okolicznosciowych,
*ostuchanie sie z melodig
piosenek, préba nauki,
*zajecia rytmiczne
(maszerowanie w rytm
muzyki, powtarzanie rytmu
poprzez wystukiwanie,
wyklaskiwanie),

*zajecia z wykorzystaniem
instrumentéw muzycznych
(prezentacje instrumentow,
zabawy z instrumentami,
proby gry na instrumentach,
*zajecia relaksacyjno-
wyciszajqce przy
wykorzystaniu muzyki
klasycznej, stuchanie
kotysanek przed snem,
*zapewnienie w ciqgu catego
dnia dostepy do réznorodnych
materiatow plastycznych
takich jak: kartki, kredki,
mazaki, plastelina,
*stwarzanie dzieciom
mozliwosci do kreatywnych
dziatan konstrukcyjnych

2. Dostep do wytworéw
kultury:

*dostarczanie dzieciom

i wyobrazni
muzycznej
Rozwijanie
zainteresowan
muzyczno-
tanecznych
Ksztattowanie
koordynacji
ruchowej
Wyrazanie
indywidualnosc
i i inwencji
tworczej
Budowanie
radosnego
nastroju

w réznych
formach:
*powtarzanie
wierszykéw,
*wspolne
$piewanie
piosenek i
tanczenie,
*zabawa w
orkiestre -granie
na réznych
instrumentach,
*wspottworzenie z
dzie¢mi wtasnych
instrumentow
dzwiekowych,
*malowanie
wodnymi farbami.
2.Wyrazania
twdrczej ekspresiji
przez
umozliwienie
dzieciom
wykorzystywania
réoznorodnych
materiatow takich
jak:

* woda, piasek,
trawa, liscie,
kamienie, ziota,
warzywa, owoce.
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

mozliwosci obcowania ze 3. Poznawanie
sztuka, rzezba, malarstwem, roznych wytworéw
rysunkami o wysokiej jakosci kultury poprzez:
artystycznej, *teatrzyki w
*zapewnienie dzieciom wykonaniu
dostepu do ksigzek z szatg opiekunodw,
graficzng wysokiej jakosci oraz *stuchanie muzyki
do albuméw ze zdjeciami. klasycznej,
*ekspozycje
reprodukcji
malarstwa lub
rzezby,
*kontakt z
ksigzkami o
wysokich walorach
artystycznych.
IX. 1. Dzien babci i dziadka « Uczenie STYCZEN
UROCZYSTOS | 2. Zabawa karnawatowa wspdlnej LUTY
CI I IMPREZY | 3. Dzien kobiet zabawy MARZEC
OKOLICZNOS | 4. Przywitanie wiosny e« Uczenie MARZEC
CIOWE 5. Szukanie zajaczka zgodnej KWIECIEN
wspotpracy w
6. Miedzynarodowy Dzien grupie KWIECIEN
Ksigzeczki Dla Dzieci o Czerpanie
7. Dzien strazaka radosci ze MAJ
8. Dzien Mamy wspolnej MAJ
9. Dzien Dziecka zabawy CZERWIEC
10. ZakoAczenie roku w « Budowanie SIERPIEN
ztobku poczucia WRZESIEN
11. Rozpoczecie roku w ztobku wiasnej PAZDZIERN

19
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ROCZNY PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZO - EDUKACYJNEJ
W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

- adaptacja wartosci
12. Jesienny bal

13.Dzien postaci z bajek
14. Moja Ojczyzna.

15. Dzien pluszowego misia
16. Spotkanie ze Sw.
Mikotajem

17. Obchody urodzin dzieci
uczeszczajacych do ztobka

IK
LISTOPAD
LISTOPAD

LISTOPAD
GRUDZIEN
WG.
KALENDARZ

A URODZIN
DZIECI

1. Ramowy rozkfad dnia pobytu dziecka w Ztobku jest nastepujacy:
e godz. 6.30 - 8.00 - schodzenie sie dzieci, zabawy swobodne;
e godz. 8.00 - 8.30 - zabiegi higieniczne, przygotowanie i I $niadanie;

20

Id: 094BC3BF-022C-4C4B-91EA-42B2BDD58B95. Podpisany

Strona 21
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W ZtOBKU MIEJSKIM W KISIELICACH NA ROK 2026

e godz. 8.30 - 9.30 - zabawy edukacyjno-rozwijajgce w grupach;

e godz. 9.30 - 10.00 - czynnosci higieniczne i trening czystosci;

godz. 10.00 - 11.00 - zabawy wspdlne na zewnatrz, gimnastyka, zabawy motoryczne (w przypadku
ztej pogody odbywajq sie one w sali);

godz. 11.00 - 11.15 - zabiegi higieniczne, przygotowanie i II $niadanie;

godz. 11.15 - 13.00 - odpoczynek, lezakowanie stuchanie muzyki relaksacyjnej;

godz. 13.00 - 13.45 - czynnosci higieniczne, przygotowanie i obiad;

godz. 13.45 - 15.00 - zabawy swobodne, zabawy w kacikach tematycznych;

godz. 15.00-15.20 - zabiegi higieniczne, przygotowanie i podwieczorek;

godz. 15.20 - 16.30 - zabawy wspdlne na zewnatrz (w przypadku ztej pogody odbywaja sie one na
sali), zabawy motoryczne, odbieranie dzieci ze ztobka.

MIESIECZNA TEMATYKA ZAJEC NA ROK 2026

Styczen - tematyka zajec

Tydzien I Nadchodzi Nowy Rok
02.01.2026 Kalendarz

Tydzien II Zimowe dyscypliny sportowe
05.01.2026 Lyzwiarstwo

07.01.2026 Narciarstwo

08.01.2026 Saneczkarstwo

09.01.2026 Hokej

Tydzien III Pomagamy zwierzetom przetrwacé zime
12.01.2026 Dokarmiamy kaczki
13.01.2026 Karmnik dla ptakéw
14.01.2026 Pasieka dla zwierzat lesnych
15.01.2026 Dziuple w drzewie

21
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16.01.2026 Co robi lesniczy?

Tydzien IV Kochany dziadku, kochana babciu
19.01.2026 Dzien Popcornu

20.01.2026 Moja babcia i méj dziadek
21.01.2026 Dzien babci

22.01.2026 Dzien dziadka

23.01.2026 Prezent dla babci i dziadka
Tydzien V Karnawat

26.01.2026 Karnawat na sSwiecie
27.01.2026 Stroje karnawatowe
28.01.2026 Miedzynarodowy Dzien Lego
29.01.2026 Menu karnawatowe
30.01.2026 Bal karnawatowy

Luty - tematyka zajec

Tydzien I Poznajemy smaki

02.02.2026 Smak stodki - Dzien nalesnika
03.02.2026 Smak gorzki

04.02.20256 Smak stony

05.02.2026 Smak ostry

06.02.2026 Smak kwasny

Tydzien II Poznajemy ksztatty

09.02.2026 Koto - Miedzynarodowy dzien pizzy
10.02.2026 Troéjkat

11.02.2026 Kwadrat

12.02.2026 Prostokat

13.02.2026 Mozaika z figur geometrycznych
Tydzien III Poznajemy Srodki transportu
16.02.2026 Lot samolotem

17.02.2026 Rejs statkiem

18.02.2026 W podrdz pociggiem
19.02.2026 Przystanek autobusowy

22
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20.02.2026 Rower

Tydzien IV Poznajemy kolory
23.02.2026 Kolor z6tty

24.02.2026 Kolor niebieski
25.02.2026 Kolor czerwony
26.02.2026 Kolor zielony - Dzien dinozaura
27.02.2026 Kolor biaty

Marzec - tematyka zajec

Tydzien I Zjawiska atmosferyczne
02.03.2026 Grad

03.03.2026 Burza

04.03.2026 Wiatr

05.03.2026 Snieg

06.03.2026 Dzien dentysty
Tydzien II Przedwiosnie
09.03.2026 Dzien kobiet
10.03.2026 Cebula w kubeczku
11.03.2026 W marcu jak w garncu - pogoda
12.03.2026 Bazie

13.03.2026 Witajcie bociany
Tydzien III Witamy Panig Wiosne
16.03.2026 Oznaki wiosny
17.03.2026 Jak ubieramy sie wiosng
18.03.2026 Wiosenny deszczyk
19.03.2026 Obraz Pani Wiosny
20.03.2026 Pierwszy Dzien Wiosny
Tydzien IV Wiosenne kwiaty
23.03.2026 Zonkile

24.03.2026 Tulipany

25.03.2026 Dzien gofra
26.03.2026 Krokusy

23
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27.03.2026 Dzien Teatru

Tydzien V Zwyczaje Wielkanocne
30.03.2023 Pisanki

31.03.2026 Wielkanocny zajaczek
Kwiecien - tematyka zajec
Tydzien I Zwyczaje Wielkanocne
01.04.2026 Kartka z zyczeniami na Wielkanoc
02.04.2026 Wielkanocny baranek
03.04.2026 Swieconka - szukanie zajaczka
Tydzien II Co w trawie piszczy?
07.04.2026 Gasienica

08.04.2026 Biedronka
09.04.2026 Konik polny
10.04.2026 Slimak

Tydzien III Zwierzeta na wsi
13.04.2026 Kura

14.04.2026 Krowa

15.04.2026 Kon

16.04.2026 Swinki

17.04.2026 Kaczka

Tydzien IV Wszechswiat
20.04.2026 Stonce

21.04.2026 Ksiezyc

22.04.2026 Dzien Ziemi
23.04.2026 Gwiazdy

24.04.2026 Planety

Tydzien V Idziemy do lasu
27.04.2026 Jak wyglada las?
28.04.2026 Zasady panujace w lesie
29.04.2026 Rosliny lasu
30.04.2026 Kto mieszka w lesie?

24
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Maj - tematyka zajec

Tydzien I Majowy piknik

04.05.2026 Dzien Strazaka

05.05.2026 Co zabieramy na piknik?

06.05.2026 Miejsca piknikowe

07.05.2026 Idziemy na piknik

08.05.2026 Dzien Bibliotekarza i Bibliotek
Tydzien II Zawody

11.05.2026 Sprzedawca

12.05.2026 Lekarz - Miedzynarodowy Dzien Pielegniarki
13.05.2026 Nauczyciel

14.05.2026 Listonosz

15.05.2026 Kucharz

Tydzien III Akcja segregacja Smieci

18.05.2026 Plastik i metal

19.05.2026 Szkito

20.05.2026 Zmieszane - Swiatowy DzieA Pszczét
21.05.2026 Papier

22.05.2026 Bioodpady

Tydzien IV Rodzina

25.05.2026 Porozmawiajmy o naszej rodzinie
26.05.2026 Przygotowujemy prezent dla naszych rodzicéw
27.05.2026 Pomagamy mamie i tacie
28.05.2026 Portret naszej rodziny

29.05.2026 Dzienh mamy i taty

Czerwiec - tematyka zajec

Tydzien I Dzieci z catego Swiata

01.06.2026 Dzien Dziecka

02.06.2026 Jak ubierajg sie dzieci z roznych zakatkéw Swiata?
03.06.2026 Wszystkie dzieci nasze sa.
05.06.2026 Zabawa jest dobra na wszystko.

25
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Tydzien II Warzywa letnie

08.06.2026 Satata

09.06.2026 Ogdrek

10.06.2026 Rzodkiewka

11.06.2026 Pomidor

12.06.2026 Satatka wiosenna

Tydzien III Jak ubieramy sie latem
15.06.2026 Kapelusz/czapka z daszkiem
16.06.2026 Okulary przeciwstoneczne
17.06.2026 Sukienka/spodenki
18.06.2026 Koszulka

19.06.2026 Sandaty

Tydzien IV Gdzie jedziemy na wakacje?
22.06.2026 Morze - Dzien QOjca
23.06.2026 Jezioro

24.06.2026 Wie$ - Dzien Smerfa
25.06.2026 Gory

26.06.2026 Las

Tydzien V Bezpieczne wakacje
29.06.2026 Bezpiecznie nad wodq
30.06.2026 Bezpieczna wyprawa rowerowa
Lipiec - tematyka zajec

Tydzien I Bezpieczne wakacje
01.07.2026 Bezpiecznie w gdérach
02.07.2026 Chronmy sie przed stoncem
03.07.2026 Bezpiecznie w lesie i na tace
Tydzien II Podréze marzen

06.07.2026 Podrdzna walizka
07.07.2026 Swiatowy dzien czekolady
08.07.2026 Pustynia

09.07.2026 W sercu dzungli

26
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10.07.2026 Podwodny Swiat

Tydzien III Owoce letnie

13.07.2026 Dzien frytek

14.07.2026 Truskawki

15.07.2026 Czeres$nie

16.07.2026 Maliny

17.07.2026 Porzeczki

Tydzien IV JesteSmy bezpieczni na drodze
20.07.2026 Sygnalizacja swietlna
21.07.2026 Pasy na drodze

22.07.2026 Znaki drogowe

23.07.2026 Numery alarmowe
24.07.2026 Dzien policjanta

Tydzien VW krainie muzyKi

27.07.2026 Pakujemy muzyczng walizke
28.07.2026 Dzien z nutami

29.07.2026 Dzwieki wsrod nas
30.07.2026 Instrumenty muzyczne, $piew, taniec i muzyka
31.07.2026 Wesota orkiestra

Sierpien - tematyka zajec

Tydzien I Sposoby na wakacyjng nude
03.08.2026 Tajemniczy swiat wrdzek i czarnoksieznikéw
04.08.2026 Lot w kosmos

05.08.2026 Na pirackim pokfadzie
06.08.2026 W swiecie robotow
07.08.2026 Swiat dinozauréw

Tydzien II Owoce tropikalne

10.08.2026 Ananas

11.08.2026 Kiwi

12.08.2026 Granat

13.08.2025 Mango

27
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14.08.2026 Papaja

Tydzien III Idziemy do ZOO

17.08.2026 Zasady panujgce w Z0OO
18.08.2026 Zyrafa

19.08.2026 Ston

20.08.2026 Zebra

21.08.2026 Tygrys

Tydzien IV Tydzied naukowca/ Zegnamy ztobek
24.08.2026 Co wyrosnie z tego nasionka?
25.08.2026 Czy mozna zobaczy¢ powietrze?
26.08.2026 Do czego stuzy woda?
27.08.2026 Co z tym Smieciem?
28.08.2026 Pozegnanie starszakéw.
Tydzien V Tydzien naukowca

31.08.2026 Co powstanie gdy zmieszamy kolory?
Wrzesien - tematyka zajec

Tydzien I Adaptacja dzieci

01.09.2026 Wszyscy sq poznajemy sie
02.09.2026 Zabawy adaptacyjno - integracyjne
03.09.2026 Ustalamy zasady

04.09.2026 To jest ztobek!!!

Tydzien II Nasze emocje

07.09.2026 Radosc¢

08.09.2026 Smutek

09.09.2026 Ztos¢

10.09.2026 Zdziwienie

11.09.2026 Strach

Tydzien III Czesci ciata

14.09.2026 Nos

15.09.2026 Oczy - Dzien kropki
16.09.2026 Gtowa
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17.09.2026 Reka

18.09.2026 Noga

Tydzien IV Jesienne kolory
21.09.2026 Zielony

22.09.2026 Brazowy

23.09.2026 Pomaranczowy - Pierwszy dzien jesieni
24.09.2026 Zotty

25.09.2026 Czerwony

Tydzien V Owocowy koszyk jesienny
28.09.2026 Jabtko — Dzien Jabtka
29.09.2026 Gruszka

30.09.2026 Sliwka - Dzien chtopaka
Pazdziernik - tematyka zajec
Tydzien I Owocowy koszyk jesienny
01.10.2026 Dzien muzyki
02.10.2026 Jesienny kacik

Tydzien II Dary jesieni

05.10.2026 Zotedzie

06.10.2026 Kasztany

07.10.2026 Jarzebina

08.10.2026 Dynia

09.10.2026 Bal jesienny

Tydzien III Zwierzeta jesienig
12.10.2026 Pozegnanie skrzydlatych przyjaciét
13.10.2026 Chytry lisek

14.10.2026 Poznajemy niedzwiedzia
15.10.2026 Ruda wiewidrka
16.10.2026 Kolczasty jez

Tydzien IV Grzyby lesne
19.10.2026 Kurka

20.10.2026 Podgrzybek
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21.10.2026 Borowik

22.10.2026 Kania

23.10.2026 Muchomor czerwony
Tydzien V Drzewa jesienig
26.10.2026 Kasztanowiec
27.10.2026 Jarzebina

28.10.2026 Klon

29.10.2026 Dab

30.10.2026 Jesienny bukiet z lisci
Listopad - tematyka zajec

Tydzien I Bajkowym szlakiem
02.11.2026 Kot w butach
03.11.2026 Kopciuszek

04.11.2026 Pinokio

05.11.2026 Dzien Postaci z Bajek
06.11.2026 Bajki naszych rodzicéw
Tydzien II , Kto Ty jestes? Polak maty.”
09.11.2026 Flaga i barwy narodowe
10.11.2026 Mazurek Dgbrowskiego i nasze godto
12.11.2026 Gdzie lezy Polska na mapie?
13.11.2026 Dzielni jak zotnierze
Tydzien III Zwierzeta domowe
16.11.2026 Pies

17.11.2026 Kot

18.11.2026 Dzien Myszki Miki
19.11.2026 Rybki

20.11.2026 Chomik

Tydzien IV Andrzejkowe tradycje
23.11.2026 My sie duchéw nie boimy
24.11.2026 Puszczanie t6dek
25.11.2026 Dzien Pluszowego Misia
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26.11.2026 Woskowe ksztatty
27.11.2026 Idg sobie buty
Tydzien V Oznaki zimy

30.11.2026 Zwierzeta ktére zapadajg w sen zimowy

Grudzien - tematyka zajec
Tydzien I Oznaki zimy
01.12.2026 Jak ubieramy sie zimg?
02.12.2026 Zimowy krajobraz
03.12.2026 Ulepimy dzis batwana
04.12.2026 Mikotajki

Tydzien II Ozdoby Swiateczne
07.12.2026 Bombki

08.12.2026 Aniotki

09.12.2026 tancuchy

10.12.2026 Sniezne kule
11.12.2026 Ubieramy choinke
Tydzien III Zblizajg_sie Swieta
14.12.2026 List do Mikotaja
15.12.2026 Swigteczne porzadki
16.12.2026 Tradycje wigilijne
17.12.2026 Swigteczne pierniki

18.12.2026 Czekamy na wyjatkowego goscia

Tydzieh IV Swigteczny czas
21.12.2026 Pierwszy dzien zimy
22.12.2026 Pakujemy prezenty
23.12.2026 Spiewamy koledy
Tydzien V Nadchodzi Nowy Rok
28.12.2026 Zegar

29.12.2026 Kalendarz
30.12.2026 Maski

31.12.2026 Sylwester
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2. Plan OWE jest co roku analizowany w miesigcu grudniu przez opiekundw i dyrektora. Z przeprowadzonej
analizy sporzadza sie protokét ktéry zawiera wnioski dotyczgace wprowadzenia zmian w planie OWE i wpina do
odpowiedniej teczki.
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