Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2024

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kisielicach informuje, iz na stronie
internetowej Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej ogloszono nab6r wnioskow
w ramach Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2024.

Program jest kierowany do czlonkéw rodzin lub opiekunow, ktoérzy wymagaja wsparcia
w postaci doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad dzie¢mi
z orzeczeniem o niepetnosprawno$ci, a takze nad osobami posiadajagcymi orzeczenie
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni
Z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci.

Program jest wspotfinansowany ze srodkow Funduszu Solidarno$ciowego otrzymanych przez
Ministra.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie czlonkéw rodzin lub opiekundéw osob
z niepelnosprawnos$ciami poprzez wsparcie ich w codziennych obowiazkach przez zapewnienie
czasowego zastepstwa. Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie
opieki dysponowac beda czasem, ktory beda mogly przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje,
jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Uslugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy opiekunowie z r6znych powodow nie beda mogli
wykonywac¢ swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej powinny by¢ prowadzone z poszanowaniem podmiotowosci
oraz potrzeb 0sob z niepelnosprawnosciami.

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundow sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi do ukonczenia 16. roku Zycia posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepelnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spoleczne;j
oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych

— ktorzy wymagaja ustug opieki wytchnieniowe;.

Uslugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny
lub opiekuna, o ktérych mowa, we wspdlnym gospodarstwie domowym z osoba
z niepelnosprawnoscia, ktora wymaga stalej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.



Aktywno$¢ zawodowa, nie wyklucza czlonka rodziny lub opiekuna z mozliwoSci
uzyskania uslugi opieki wytchnieniowej.

Gmina/powiat w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposrednig opieke nad osobg z niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa
w domu i nie korzysta np. z os$rodka wsparcia, z placowek pobytu catodobowego, ze
srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowe;j
lub niezatrudnionych, uczacych si¢ lub studiujacych.

Gmina/powiat przyznajac uslugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia
1 sytuacje zyciowa uczestnikow Programu oraz osob z niepetnosprawnos$ciami.

Na potrzeby realizacji Programu za cztonkdéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia uznaje si¢
wstepnych lub zstepnych, matzonka, rodzenstwo, tescidow, zigcia, synowa, macoche, ojczyma
oraz osob¢ pozostajaca we wspolnym pozyciu, a takze osob¢ pozostajaca w stosunku
przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia uznaje si¢ opiekuna
sprawujacego bezposrednig opieke nad osoba posiadajaca orzeczenie o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym Stopniu
niepetnosprawnos$ci oraz opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad dzieckiem do
ukonczenia 16. roku zycia posiadajacym orzeczenie o niepelnosprawnosci (w tym opiekuna
sprawujacego opieke w ramach rodziny zastepczej i rodzinnego domu dziecka).

Ustugi opieki wytchnieniowej, o ktérych mowa w ust. 6 pkt 1 lit. a, ust. 6 pkt 1 lit. f, ust. 6 pkt
2 lit. a oraz ust. 6 pkt 2 lit. 1, moga by¢ $wiadczone, przez osoby niebedace cztonkami rodziny
osoby z niepelnosprawnos$cia, opiekunami osoby z niepetlnosprawnoscia lub osobami
faktycznie zamieszkujacymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktore:

1) posiadajg dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, pielggniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajgciowy, fizjoterapeuta lub

2) posiadaja co najmniej 6-miesigczne, udokumentowane do$wiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. do$wiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnos$ciami w formie wolontariatu,
lub zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024.

Posiadanie doswiadczenia, o ktdrym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym
oswiadczeniem podmiotu, ktory =zlecal wudzielanie bezposredniej pomocy osobom
z niepetnosprawnos$ciami. Podmiotem tym moze by¢ réwniez osoba fizyczna, (a wigc nie tylko
osoba prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadajaca osobowosci prawnej), ktora zlecita
udzielenie bezposredniej pomocy osobie z niepelnosprawnoscia.

W przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej, o ktorych mowa w ust. 6 pkt 1 lit. a, ust. 6
pkt 1 lit. £, ust. 6 pkt 2 lit. a oraz ust. 6 pkt 2 lit. i, beda §wiadczone dla cztonkdéw rodziny lub
opiekundow sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi do ukonczenia 16. roku zycia
posiadajacymi orzeczenie o niepelnosprawnosci, w odniesieniu do osdb, ktére maja Swiadczy¢
ushlugi opieki wytchnieniowej, wymagane sg takze:

1) zaswiadczenie o niekaralnosci;



2) informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestgpstw na Tle Seksualnym
w postaci wydruku pobranej informacji z Rejestru;

3) pisemna akceptacja osoby, ktora ma $wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej ze strony
rodzica lub opiekuna prawnego dziecka z niepelnosprawnoscia.

Program jest realizowany w dwoch formach:

1) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:

a) za uprzednig zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscia,
b) w osrodku wsparcia,

¢) w domu pomocy spotecznej swiadczacym ustugi wsparcia krotkoterminowego w formie
dziennej,

d) w domu pomocy spotecznej prowadzonym przez podmioty niepubliczne, o ktérych mowa
w art. 57 ust. 1 pkt 24 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r.
poz. 901, z pdzn. zm.),

e) w przypadku braku mozliwos$ci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach, o ktorych
mowa w lit. b-d, istnieje mozliwo$¢ zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum
opiekunczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania wolnych miejsc,

f) za uprzednia zgoda gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu
lub realizatora Programu, spetniajagcym kryteria dostepnosci, o ktorych mowa w ustawie z dnia
z 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. z
2022 r. poz. 2240);

2) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego:

a) za uprzednig zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia,
b) w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym (z wylaczeniem dzieci do ukonczenia 16.
roku zycia posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci),

c¢) w osrodku wsparcia,

d) w rodzinnym domu pomocy,

e) w domu pomocy spolecznej swiadczacym ustugi wsparcia krotkoterminowego w formie
pobytu catodobowego,

f) w domu pomocy spotecznej prowadzonym przez podmioty niepubliczne, o ktérych mowa w
art. 57 ust. 1 pkt 2-4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,

g) w placoOwce zapewniajacej calodobowa opieke, o ktorej mowa w ustawie z dnia

z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

h) w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach, o ktorych
mowa w lit. b-g, istnieje mozliwo$¢ zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum
opiekunczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania wolnych miejsc,

1) za uprzednig zgoda gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu
lub realizatora Programu, spetniajgcym kryteria dostepnosci, o ktérych mowa w ustawie z dnia
z 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Limit godzin i dob uslug opieki wytchnieniowej finansowanych ze Srodkéow Funduszu
przypadajacych na jedna osobe¢ z niepelnosprawnoscia w 2024 roku wynosi nie wig¢cej niz:
1) 240 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej swiadczonej w ramach pobytu dziennego;
2) 14 dob dla ushugi opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu calodobowego.



W ramach ustugi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie w zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia, w zastgpstwie czlonkéw rodziny lub opiekunow
sprawujacych na co dzien bezposrednig opieke.

Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony od osobistej
sytuacji uczestnika Programu, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci osoby
z niepetnosprawnoscia, nad ktora uczestnik Programu sprawuje opiekg.

Maksymalna dlugo$¢ nieprzerwanego $§wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby z niepelnosprawnoscia.

Ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego moga by¢ swiadczone w godzinach
6.00-22.00.

Ustuga opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego wynosi co najmniej 12 godzin
nieprzerwanego $wiadczenia ustugi i obejmuje nocleg osoby z niepetnosprawnoscia, co
najmniej w godzinach 22.00 -6.00. Jedna doba ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
catodobowego nie przekracza 24 godzin nieprzerwanego swiadczenia ustugi.

Uczestnik, ktoremu przyznano pomoc w postaci uslugi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odplatnosci za realizacje ustugi w ramach Programu.

W odniesieniu do powyzszej informacji Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kisielicach przystepuje do diagnozy spolecznej, majacej na celu zbadanie potrzeb
mieszkancow gminy Kisielice, w zakresie przyznania pomocy w formie opieki
wytchnieniowej oraz kalkulacji Srodkow na realizacj¢ zadania na rok 2024.

W zwigzku z powyzszym prosimy osoby zainteresowane pomocg w formie opieki
wytchnieniowej w roku 2024 o osobiste zgloszenie si¢ do siedziby tutejszego Osrodka przy
ulicy Sienkiewicza 18 w Kisielicach od poniedzialku do pigtku w godzinach 7:00 — 15:00,
badz telefonicznie pod nr tel. (55) 275 64 41 do dnia 13 listopada 2023 roku.

Jednoczes$nie informujemy, ze wyrazona przez Panstwa chg¢é udziatu w Programie "Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2024, w ramach
prowadzonej diagnozy spotecznej - nie jest zgloszeniem do Programu.



